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【あいさつ】
◎簡単なあいさつ

あいさつ

Hi. こんにちは（カジュアル）

Hello. こんにちは（フォーマル）

Nice to meet you. 会えてうれしいです

Nice to meet you too. わたしも会えてうれしいです

◎スモールトーク(雑談) ※How was your day?（今日はどんな日でしたか？）への返答

感想

Good, thanks! よかったです

It was okay, nothing special. 特別なことはなくて、ふつうの1日でした

Pretty busy, but good. すごく忙しかったけど、良い1日でした

So-so. まあまあです

Amazing, had a great time! 素晴らしい1日をすごせました

Not too shabby! 悪くなかったです！

Not bad, how about yours? 悪くなかったです。あなたはどうでしたか？

できごと

I had a busy day at work. 仕事が忙しかったです。

I went to school. 学校に行きました。

I was studying for a qualification exam. 資格試験の勉強をしていました。

I was studying English. 英語の勉強をしていました。

I went shopping at the supermarket. スーパーに買い物に行きました。

I bought new clothes. 新しい服を買いました。

I hung out with my friend 友だちと出かけました。

I went to see a movie. 映画を見に行きました。

I was reading books. I enjoyed my hobby. 趣味の読書をしていました。

I was just taking it easy. ただのんびり過ごしていました。

◎遅刻した時

遅刻した時

I'm sorry. I'm late ごめんなさい。遅れてしまいました。

Excuse me for being late. 遅れてしまいごめんなさい。

I apologize for being late. 遅れてしまい申し訳ありません。（フォーマル）

I am sorry for making you wait for a long time. 長く待たせてすみません。

The connection was bad. 回線が悪かったです。



【自己紹介】

①名前
I'm ○○. 私の名前は○○です。

My name is ○○. 私の名前は○○です。

②年齢 I am ○○ years old. 私は○○歳です。

③誕生日

My birthday is on the 15th of June. わたしの誕生日は6月15日です。

I was born on June 15th. わたしは6月15日に産まれました。

I was born in May. 私は5月生まれです。

I was born in 1990. 私は1990年に産まれました。

④性格

I have a bright personality. 明るい性格です

People often say I'm approachable and friendly. 親しみやすく、フレンドリーな性格だとよくいわれます。

I am usually a quiet, shy person. わたしは普段、おとなしくてシャイな性格です。

I'm a positive person ポジティブな性格です

II'm not a positive person. ポジティブな性格ではないです。

I’m an extrovert. 外向的な性格です

I’m an introvert. 内向的な性格です

⑤出身地
I'm from ○○. わたしは○○出身です。

○○ is my hometown. ○○は私の故郷です。

⑥学校

I am a high school student. わたしは高校生です。

I am a vocational school student. わたしは専門学生です。

I am a university student. わたしは大学生です。

※major in～ ～を専攻する

I am majoring in English literature. わたしは英文学を専攻しています。

I majored in English literature. わたしは英文学を専攻していました。

⑦仕事

I work at an insurance company. 保険会社で働いています。

I work at a bank. 銀行で働いています。

I work at a trading company. 商社で働いています。

I work in an administrative role. 事務職をしています。

My job position is sales. 私の部署は営業です。

I work in human resources. 人事の仕事をしています。

I am a teacher. 教師をしています。

I am working part-time. アルバイトをしています。

I am currently in the process of job hunting. いま転職活動をしています。



⑧趣味・特技

My hobby is walking. 趣味はウォーキングです

My hobby is running. 趣味はランニングです

I like watching movies. 映画を見るのが好きです。

I like cooking. 料理が好きです

I like working out at the gym. ジムで筋トレをするのが好きです

I enjoy reading. 読書が好きです

I enjoy traveling. 旅行に行くのが好きです

I'm into saunas. サウナにはまっています。

⑧趣味・特技

My special skill is playing the piano. わたしの特技はピアノです

I'm good at drawing pictures. わたしの特技は絵を描くことです

I'm good at playing the guitar. わたしの特技はギターです

I'm skilled at playing soccer. わたしの特技はサッカーをすることです

I'm proficient in dancing. わたしの特技はダンスをすることです

⑨家族構成

I come from a family of four. わたしは4人家族です。

I have one older sister. わたしには姉が1人います。

I have two siblings. わたしには2人兄弟がいます。

I have four cousins. わたしにはいとこが4人います。

⑩英語学習歴

I have just started learning English speaking わたしは英会話を学び始めたばかりです。

This is my first time taking online English conversation lessons オンライン英会話のレッスンを受けるのは初めてです。

I have been studying English for a year. わたしは1年前から英語を勉強しています。

I have been learning English for a long time, 
but I'm a beginner in English speaking 英語を長く学んできましたが、英会話に関しては初心者です。


